ESCOLA
PETER PAN

MENU TRIMESTRAL - JUNY 2023

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS 1 DIVENDRES 2
Arros amb tomaquet
Gall d’indi a la planxa FESTIU
amb amanida
Fruita de temporada*
DILLUNS 5 DIMARTS 6 DIMECRES 7 DIJOUS 8 DIVENDRES 9
Macarrons a la bolonyesa Crema de verdures Amanida de patata Arros tres delicies
Truita de pernil dolg amb Croquetes amb amanida **mongeta i patata bullida Pollastre a la planxa
FESTIU amanida de tomaquet logurt La Fageda Llom a la planxa amb amb enciam i tomaquet
Macedonia natural ceba caramel-litzada Fruita de temporada*
Fruita de temporada*
DILLUNS 12 DIMARTS 13 DIMECRES 14 DIJOUS 15 DIVENDRES 16

Verdura de temporada bullida

amb patates

Escalopa de pollastre amb
enciam i olives
Macedonia natural

Amanida de pasta
Llu¢ a la planxa amb
amanida de tomaquet
Fruita de temporada*

Arros amb pernil i
xampinyons

Pit de gall dindi a la planxa
amb enciam i pastanaga
logurt La Fageda

Crema de brocoli i porros
Pizza de pernil dolg i
formatge

**filet de llu¢ al forn
Fruita de temporada*

Cigrons amb oli
d’alfabrega

**cigrons estofats
Truita de patates amb
pa amb tomaquet
Fruita de temporada*

DILLUNS 19

DIMARTS 20

DIMECRES 21

DIJOUS 22

DIVENDRES 23

Mongeta blanca saltejada
amb pernil
Ous farcits amb tonyina i

Amanida d’arros
Aletes de pollastre rostides
amb enciam i tomaquet

Amanida de patata
**mongeta i patata bullida
Gall dindi guisat amb

Crema de verdures
Mandonguilles de vedella
a la jardinera

Espaguetis integrals a la
napolitana
Filet de llu¢ a la planxa

enciam **cuixes de pollastre hortalisses Gelat amb enciam i olives
** truita de carbasso Fruita de temporada* logurt La Fageda Fruita de temporada*
Fruita de temporada* i
(NOMES PER I1- 12)
DILLUNS 26 DIMARTS 27 DIMECRES 28 DIJOUS 29 DIVENDRES 30

** | lar d’infants i I3
*Poma, pera, platan, maduixes, meld, nespres, nectarina i préssec
Nota: Puntualment pot haver-hi algun canvi en el menu degut a causes alienes a la voluntat de I'escola



