
   
 
 

 
 
 

 
** I1, I2 i I3 
* Poma, pera, plàtan, maduixes, meló, nespres, nectarina i préssec        Nota: Puntualment pot haver-hi algun canvi en el menú degut a causes alienes a la voluntat de l’escola 
 

 

DILLUNS 2 DIMARTS 3 DIMECRES 4 DIJOUS 5 DIVENDRES 6 

 
▪ Amanida de llacets amb 

poma, formatge fresc i 
olives 

▪ Daus de pollastre al curri 
amb arròs blanc 

▪ Fruita de temporada* 
 

 
▪ Mongeta tendra amb patata 
▪ Fricandó de vedella amb 

xampinyons i pastanaga 
▪ Fruita de temporada* 

 
 

 
▪ Amanida de llenties amb 

tomàquet, tonyina, ou dur i 
olives  

▪ Filet de lluç enfarinat amb 
tomàquet amanit i formatge 
fresc 

▪ Iogurt La Fageda 
 

 
▪ Fideus a la cassola 
▪ Truita de patates i ceba 

amb pa amb tomàquet 
▪ Amanida d’enciams 

variats  
i nous 

▪ Fruita de temporada* 

 

 
▪ Arròs amb salsa de 

tomàquet 
▪ Gall d’indi guisat a la 

jardinera 
▪ Macedònia natural 

 

DILLUNS 9 DIMARTS 10 DIMECRES 11 DIJOUS 12 DIVENDRES 13 

 
 
 
        
         FESTIU 

 
▪ Crema de pastanaga amb 

crostons de pa torrat 
▪ Pizza de pernil i formatge 

**Croquetes de pollastre 
▪ Palets de pastanaga 
▪ Fruita de temporada* 

 

 
▪ Fideuada 
▪ Pollastre rostit al forn amb 

ceba, pastanaga i prunes 
▪ Iogurt La Fageda 

 

 
▪ Arròs tres delícies amb 

gambes, truita, pèsols, 
pernil dolç i pastanaga 

▪ Llom a la planxa amb 
ceba caramel·litzada 

▪ Amanida d’enciams 
variats i nous 

▪ Fruita de temporada* 
 

 
▪ Cigrons amb oli 

d’alfàbrega 
**cigrons estofats 

▪ Ous farcits de tonyina i 
maionesa amb enciam i 
pastanaga 
**Truita de patates i ceba 
amb pa amb tomàquet 

▪ Fruita de temporada* 
 

DILLUNS 16 DIMARTS 17 DIMECRES 18 DIJOUS 19 DIVENDRES 20 

 
▪ Tallarines al pesto 
▪ Filet de lluç al forn amb llit 

de tomàquet i ceba 
▪ Fruita de temporada* 

 

 
▪ Arròs amb salsa de tomàquet 
▪ Escalopa de pollastre amb 

patates fregides 
▪ Fruita de temporada* / Gelat 

(només Primària) 

 

 
▪ Crema tèbia de carbassa 

amb crostons de pa torrat 
▪ Hamburguesa de cigrons   
▪ Amanida d’enciam i 

pastanaga 
▪ Iogurt La Fageda 

 

 
▪ Amanida de llenties amb 

tomàquet, tonyina, ou dur 
i olives  

▪ Truita de patates i ceba 
amb pa amb tomàquet 

▪ Fruita de temporada* 

 

 
▪ Mongeta tendra amb 

patata 
▪ Gall d’indi guisat a la 

jardinera 
▪ Gelat 

 

DILLUNS 23 DIMARTS 24 SUMMER FUN SUMMER FUN SUMMER FUN 

 
 
 

         PONT 

 
 
 

          

 

              FESTIU 

 
 

  
 

                          MENÚ JUNY 2025 


